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Formularz: Przygotowanie, pobranie oraz przyjecie prébki nasienia do badania

PRZYGOTOWANIE DO BADANIA NASIENIA | PRAWIDLOWE POBRANIE PROBKI

1. Na badanie nalezy uméwic sie telefonicznie 74 88 77 164.

2. Przed badaniem wymagane jest ok. 2-5 dni abstynencji seksualnej. Dtuzszy lub krétszy czas
od ostatniej ejakulacji moze wptyna¢ na wynik badania.

3. W przypadkach powtdérnego badania nasienia, nalezy zachowa¢ analogiczny okres
abstynenc;ji ptciowej jak w przypadku pierwszego badania.

4. Przed pobraniem umyé rece woda z mydtem i wytrze¢ jednorazowym recznikiem,
catkowicie $ciggnac napletek i umyé wodg z mydtem okolice cewki moczowej, doktadnie
sptukac i osuszy¢ recznikiem; przy sciggnietym napletku odda¢ mocz catkowicie oprézniajac
pecherz (strumied moczu wyptukuje drobnoustroje kolonizujgce poczatkowy odcinek cewki
moczowe;j).

5. Nasienie oddane (UWAGA! nalezy pobraé catg porcje) drogg masturbacji bezposrednio do
pojemnika na mocz i nalezy dostarczy¢ do laboratorium.

6. Materiat nalezy transportowac¢ w temperaturze 25 - 37°C i dostarczy¢ do laboratorium nie
pdzniej niz 30 minut od oddania.

7. Materiat do badania mozna odda¢ na terenie szpitala w toalecie dla pacjentéw.

8. Pacjent powinien poinformowaé o ewentualnych problemach przy zbieraniu prébki
(np. o utracie czesci ejakulatu)

9. Materiat do badania nalezy dostarczy¢ na UMOWIONA godzine do Laboratorium
Analitycznego.

10. Nalezy zanotowa¢ rzeczywistg godzine pobrania nasienia.

11. Wynik bedzie mozna odebraé tego samego dnia.

12. W przypadku kiedy pacjent nie bedzie odbierat wyniku osobiscie osoba odbierajgca musi
dostarczy¢ do laboratorium upowaznienie - FI-102/LA/14.

UWAGI:

Na wynik majg wplyw: przemeczenie, niedawno przebyte choroby z epizodem
gorgczkowym, spozywanie alkoholu oraz zbyt dtugi czas abstynencji seksualnej.

Po kuracji antybiotykowej nalezy odczekaé ok. 2 tygodnie przed przystgpieniem do
badania.

Nasienie zebrane w wyniku tzw. stosunku przerywanego nie nadaje sie do badania.
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